
D O S S I E R  D E  P R E S S E

L E  P A S - D E - C A L A I S

simplicitéEN TOUTE



Sommaire

A26

A26

A26

A26

A26

A1

A1

A1

A16

A16

A16

A16

A16

BOULOGNE-
SUR-MER SAINT-

OMER

MONTREUIL
SUR-MER

CALAIS

BETHUNE

DESVRES

SAMER

LE TOUQUET
PARIS-PLAGE

BERCK-
SUR-MER

ARRAS

WISSANT

ARDRES

GUINES
AUDRUICQ

LUMBRES

AIRE-SUR
LA-LYS

BRUAY-LA-
BUISSIERESTELLA-PLAGE

RANG-DU-FLIERS

AMBLETEUSE

OYE-PLAGE

TUNNEL SOUS LA MANCHE

RINXENT

MARQUISE

ESCALLES

WIMEREUX

AUDINGHEN

HUCQUELIERS

WIMILLE

LE PORTEL-PLAGE

EQUIHEN-PLAGE

WISQUES

ESQUERDES

ETAPLES

NEUFCHATEL-
HARDELOT

CONDETTE

CAMIERS

HESDIN

MERLIMONT

CAMPAGNE
LES-HESDIN

CHERIENNES

MONTCAVREL

INXENT

BREXENT-
ENOCQ

LILLERS

AUCHEL

HOUDAIN

DIEVAL

AUBIGNY
EN-ARTOIS MONT

ST-ELOI NEUVILLE
SAINT-VAAST

LAVENTIESAINT-VENANTNORRENT-
FONTES

ESTREE-
BLANCHE

WITTERNESSE

THEROUANNE

FAUQUEMBERGUES

ARQUES

CLAIRMARAIS

TILQUES

SALPERWICK

NIELLES-
LES-BLEQUIN

DENNEBROEUCQ

FRUGES

VERCHIN

HEUCHIN

BERGUENEUSE

TROISVAUX

SAINT-POL
SUR-TERNOISE

RAMECOURT

SERICOURT

FREVENT

AVESNES-
LE-COMTE

BARLY

CROISETTE

BOUBERS-
SUR-CANCHE

AUXI-
LE-CHATEAU

LE PARCQ
CROIX-

EN-TERNOIS

HUMEROEUILLE

BLANGY-
SUR-TERNOISE

AZINCOURT

FRESSIN

BOUIN-
PLUMOISON

BUIRE-LE-SEC

MAINTENAY

WIERRE-
EFFROY

LANDRETHUN-
LE-NORD

TOURNEHEM-
SUR-LA-HEM

LES ATTAQUES

EPERLECQUES

HOULLE

AMETTES

CALONNE
RICOUART

DIVION

MARLES-
LES-MINES

CAMBRIN

BARLIN

CALONNE
RICOUART

DOUVRIN

WINGLES VENDIN-
LE-VIEIL

LENS

SOUCHEZ

VIMY ROUVROY

VITRY-
EN-ARTOIS

OISY-
LE-VERGER

HENDECOURT-
LES-CAGNICOURT

CROISILLES

BERTINCOURT

BAPAUME

WARLINCOURT-LES-PAS

PAS-EN-ARTOIS

BEAUMETZ-
LES-LOGES

AGNY

SAINT-ETIENNE
AU-MONT

SAINT-MARTIN
BOULOGNE

BEAURAINVILLE
MARESQUEL-

ECQUEMICOURT

AVION

HENIN-
BEAUMONT

LEFOREST

OIGNIES

CARVIN

LIEVIN

NOYELLES
SOUS-LENS

BULLY-
LES-MINES

NOEUX-
LES-MINES

ABBEVILLE

RUE

AULT

CRECY-
EN-PONTHIEU

NOUVION

SAINT-VALERY-
SUR-SOMME

FRIVILLE-
ESCARBOTIN

DOULLENS

S O M M E

BOURBOURG

DUNKERQUE

GRAVELINES

GRANDE-
SYNTHE

COUDEKERQUE-
BRANCHE

BERGUES

HAZEBROUCK

STEENVOORDE

LILLE

SECLIN

LOMME
VILLENEUVE-
D’ASCQ

ROUBAIX

DOUAI

N
O

R
D

SANGATTE

GRANDE CÔTE D’OPALE

CAMPAGNE & MARAIS

AUTOUR DU LOUVRE-LENS

 

Conception www.agencebirdie.com - © Reproduction interdite

04..........�La métamorphose du Bassin minier, 
l’histoire continue ! 

08........Quand la ville se connecte à la campagne 

10 ........�Montreuil-sur-Mer, la cité aux mille  
et une adresses  

12 ........Virée décarbonée sur la Côte d’Opale 

14.........�L’agritourisme en Pas-de-Calais :  
une parenthèse ultra champêtre

16 ........�Portraits : ces restaurateurs  
qui misent sur la ruralité

18.........5 Jardins d’exception qui  cultivent l’art de l’évasion

20 .......�À la rencontre de celles et ceux qui font vivre la destination 

22 ........Un Noël dans le Pas-de-Calais 

© Photos : �French Wanderers, O. Marion, F. Lhomme, A. Chaput, B. Bremer, P. Ledez, Nohcab, Y. Cadart, Pidz, S. Roynette,  
Les Oiseaux Voyageurs, S. Brissaud, E. Liedbert, S. Mahieuxe, E. Desaunois, J. Ledrin, A.S. Flament, Un Lit Au Pré,  
Arras Pays d’Artois, Hesmond, POTO, P. Roches, R. Piclin, K. Wimez, Pas-de-Calais Tourisme, A. Richard,  
F. Struzik-Hikeup, A. Desmet, Studio SD, T. Demilly photographe, A. Richard, Terre de Grès, Cafés Boulet,  
Le Touquet, la Ferme de la Corette, Florent Burton / Festival de la Sainte Barbe.

Graphisme, mise en page : David Herbreteau



03  /  2 4

rendez-vousLes grands

2026
AVRIL

Printemps de l’Art déco 
du 4 avril au 1er juin

Un rendez-vous itinérant pour 
découvrir le patrimoine hérité des 

Années folles avec au programme des 
visites, des ateliers et des expos.

Les Rencontres 
Internationales de cerfs-
volants à Berck-sur-mer 

du 18 au 26 avril

Une institution sur la Côte d’Opale qui 
réunit pendant 10 jours les passionnés 

du vent et de la mer. Un florilège 
d’animations et un véritable ballet de 
cerfs-volants qui colorent le ciel !

JUILLET

La Côte d’Opale fête la 
mer à Boulogne-sur-Mer 

du 16 au 19 juillet

Rendez-vous incontournable des 
amoureux du monde maritime, La Côte 

d’Opale fête la mer rassemble des 
milliers de personnes à Boulogne-sur-

Mer, 1er port de pêche de France. 

AOÛT

Béthune Retro 
du 28 au 30 août

Ronronnement de voitures anciennes, 
Madison géant, concerts, défilé de 

pin-up : chaque année, une déferlante 
vintage, bariolée et chaloupée déferle 

sur la ville.

SEPTEMBRE

Le championnat 
International de la Frite 

à Arras 
fin septembre

Battle entre cuisiniers, expo, course de 
sacs à patates, marché de producteurs 

locaux et bien sûr baraques sur 
la Grand’Place : la 4ème édition 

s’annonce chaud patate !

À moins de 2 heures en train de Paris, le Pas-de-Calais 
s’impose comme une destination accueillante et sincère où 
l’hospitalité n’est pas un slogan : c’est un art de vivre !

simplicité ! 

Le Pas-de-Calais, 
EN TOUTE 

Des terrils du Bassin minier Unesco aux immenses plages de 
la Côte d’Opale, de la cité fortifiée de Montreuil-sur-Mer au 
marais Audomarois à Saint-Omer, le Pas-de-Calais combine 
un patrimoine puissant et des paysages aux multiples 
contrastes. À vélo, à pied ou en bateau, la destination 
tient toujours sa promesse : celle d’une rencontre avec un 
guide, un chef, un artisan d’art, un producteur, un jardinier... 
profondément attachés à leur territoire, fiers de transmettre 
leur passion.

Destination engagée, porteuse d’un tourisme durable et social 
qui valorise autant ceux qui y vivent que ceux qui le visitent, 
le Pas-de-Calais répond aux nouvelles aspirations de voyage :  
plus humain, plus doux, plus proche et tout aussi inspirant, 
pour revenir à l’essentiel !

9 façons de voyager dans le Pas-de-Calais, via son 
patrimoine essentiel !

A C T U A L I T É  2 0 2 6

L’ARRIVÉE du Varan 
de voyage à Calais 

Si le dragon de Calais veille sur la ville depuis 6 saisons, il est 
désormais accompagné d’une toute nouvelle créature : le varan 
de voyage. Imaginé par François Delarozière de la compagnie 
La Machine, le varan mesure environ 5 mètres de hauteur et 
15 mètres de longueur. Plus souple, véloce et mobile que son 
aîné, il peut accueillir jusqu’à 20 voyageurs et se faufiler dans 
les rues du Courgain maritime et, ponctuellement, dans les 
différents quartiers de la ville. L’occasion de redécouvrir sous 
un nouveau jour les lieux qui font l’identité de Calais !

 d’infos :  compagniedudragon.com 

NOVEMBRE

La fête du hareng  
à Étaples 
mi-novembre 

Le hareng est le roi de la Côte d’Opale !  
La cité d’Etaples-sur-Mer le célèbre 
tous les ans et rend hommage à une 
tradition qui remonte au Moyen Âge ! 

DECEMBRE

Le Festival  
de la Sainte-Barbe 
les 4, 5 et 6 décembre

La Sainte-Barbe, c’est trois jours de 
spectacles lumineux et enflammés à la 
tombée de la nuit dans plusieurs sites 
symboliques de l’histoire minière à 
Lens, Liévin, Loos-en-Gohelle.

http://compagniedudragon.com
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En 2012, le Bassin minier est inscrit au Patrimoine mondial de l’UNESCO en tant que 
"paysage culturel évolutif vivant". Depuis la fin de l’épopée du charbon, plus de  

8 000 hectares de friches industrielles ont été reconquis et les 5 grands sites miniers 
symbolisent une reconversion réussie. Destination touristique vivante et accueillante, 

le Bassin minier ne cesse de se réinventer comme en témoignent l’Académie de 
l’Hospitalité à Lens, un lieu unique en France qui valorise la générosité locale en misant 

sur l’insertion, et le Parc des berges de la Souchez.

L’HISTOIRE CONTINUE !
du Bassin minier
LA MÉTAMORPHOSE
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 d’infos :  www.academiedelhospitalite.com

L’Académie de l’Hospitalité à Lens 
UN MODÈLE UNIQUE EN FRANCE 

L ’ A C A D É M I E  D E 
L ’ H O S P I TA L I T É ,  C ’ E S T  : 

L’office de tourisme Lens Tourisme, cœur 
battant du dispositif d’accueil ;
Une conciergerie touristique, espace 
ouvert favorisant la rencontre et l’échange ;
Une ressourcerie de vaisselle vintage, 
clin d’œil à l’histoire du lieu et au patrimoine 
local ;
Un atelier de cuisine au rez-de-chaussée, 
pour explorer les saveurs du terroir et les 
accords mets-bières ;
Un meublé de tourisme à l’étage, pensé 
pour accueillir visiteurs et stagiaires.

UN CONCEPT INNOVANT

avec la rencontre pour terreau
L’Académie de l’Hospitalité, portée par Lens Tourisme, réinvente la 
formation dans l’hôtellerie-restauration en capitalisant sur ce que le 
territoire a de plus précieux : le sens de l’accueil de ses habitants. 
Pensée comme une alternative aux parcours classiques, cette formation 
met l’accent sur l’humain, la confiance et les compétences de terrain. 
L’objectif est double : révéler des talents capables d’incarner l’identité 
chaleureuse du Bassin minier et faire de l’hospitalité un véritable levier 
d’attractivité pour le territoire.

UN ÉCOSYSTÈME

vivant et vertueux
Ce lieu a vocation à devenir un incubateur de 
projets touristiques, un espace de brassage 
entre les habitants en recherche d’emploi, les 
professionnels souhaitant se perfectionner 
et valoriser leur savoir-faire, et bien sûr les 
touristes, invités à vivre des expériences 
immersives (ateliers de cuisine, hébergement, 
achats d’objets chinés…). 

UN L IEU 
EMBLÉMATIQUE,

un symbole 
d’élégance 
et de convivialité

Depuis plus d’un siècle, "À la Ville de 
Limoges" est un lieu emblématique 
où l’art de recevoir s’invente 
et se réinvente. Transformée 
en office de tourisme en 2019, 
l’ancienne boutique de vaisselle 
poursuit sa métamorphose :  
en 2025, elle accueille l’Académie 
de l’Hospitalité, un centre de 
formation unique destiné à 
sublimer le talent d’accueil des 
habitants du Bassin minier.

http://www.academiedelhospitalite.com


Le Parc des Berges de la Souchez
QUAND LA NATURE RÉENCHANTE 

le Bassin minier 
À dix minutes de Lens, le Parc des Berges de la Souchez s’impose comme 
l’un des hotspots nature du Bassin minier. Intégré à la Chaîne des parcs, 
il s’étire sur une dizaine de kilomètres le long du canal de la Souchez, 
reliant les communes de Loison-sous-Lens, Noyelles-sous-Lens, Harnes, 
Fouquières-lez-Lens et Courrières. Ici, les terrils sont devenus des 
parcours de trail ou des belvédères avec vue à couper le souffle tandis 
que marais, étangs, boisements, prairies et zones humides sont le terrain 
de jeu idéal des randonneurs, pêcheurs ou simples flâneurs en quête de 
tranquillité. 
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UN POUMON VERT PROCHE DE LENS !

LE PARC DES
Berges de la Souchez

C’est l’un des joyaux de la Chaîne des parcs : symbole de la richesse 
écologique retrouvée du Bassin minier, cadre de vie optimisé pour les 

habitants, cet espace naturel incarne les ambitions du territoire en matière de 
tourisme durable, de mobilité douce et de préservation de l’environnement. 
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L E S  A C T I V I T É S

un terrain de jeu 
GRANDEUR NATURE 

Nature et loisirs vont ici de pair ! À pied ou 
à vélo, un réseau de voies douces et de 
pistes cyclables permet de relier tous les 
points d’intérêt. Le  : les nombreux spots 
de pêche, de trail, de sports nautiques, les 
aires de jeux et les tables de pique-nique 
disséminés dans le parc.

La guinguette  
des Berges  

de la Souchez
SAVOURER LE  PLAIS IR 

d’être ensemble
Chaque été, la Guinguette des Berges de 
la Souchez s’installe au pied des terrils : 
une ambiance de festival avec nappes à 
carreaux, coussins posés par terre, am-
biance récup, mais aussi produits locaux 
et artistes reconnus. Bucolique et festif, 
cet événement itinérant propose des an-
imations gratuites, des jeux géants et des 
spectacles pour enfants. Du bal musette à 
la musique rock, du jazz manouche au bal 
irlandais : c’est le lieu idoine pour rassem-
bler toutes les générations !

Les différents  
espaces naturels

LA NATURE PLURIELLE

du bassin minier 
Ici, chaque recoin a son caractère bien trempé. Tel un spa 
de la biodiversité, le marais de la Galance est entouré 
de roselières, d’un étang, de chemins bordés d’arbres 
fruitiers et du terril 94. Juste à côté, l’Arena Terril Trail 
transforme ce même terril en salle de sport géante avec 
plusieurs parcours d’entraînement. Plus calme, l’étang 
du brochet harnésien, né d’un affaissement minier, s’est 
mué en lieu paisible de pêche et de détente. Vrai poumon 
vert relié au centre-ville d’Harnes, le Bois de Florimond 
permet de déambuler à l’ombre tandis que les terrils 
du marais de Fouquières-lez-Lens dévoilent un décor 
presque lunaire, où la nature reprend paisiblement ses 
droits.

 d’infos : �https://tourisme-lens.fr/explorer/s-aerer-se-detendre/
parc-des-berges-de-la-souchez/

https://tourisme-lens.fr/explorer/s-aerer-se-detendre/parc-des-berges-de-la-souchez/
https://tourisme-lens.fr/explorer/s-aerer-se-detendre/parc-des-berges-de-la-souchez/


À Saint-Omer, Aire-sur-la-Lys 
ou Arras, quelques centaines de 
mètres permettent de passer 
de l’architecture urbaine à des 
espaces verdoyants. Bain de 
nature à 5 minutes du centre-
ville, croisière à deux pas du cœur 
historique, ruban de campagne 
proche de l’hyper centre :  
3 villes qui se sont réinventées 
et tournées vers la nature ! 
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Saint-Omer 
et le Marais 
Audomarois 
U N  P A R A D I S  D E  V E R D U R E 

à 5 minutes du centre-ville 
CÔTÉ VILLE : Avec sa cathédrale, 
gothique, son théâtre à l’italienne installé 
dans le "Moulin à café" et ses pignons 
à redents en briques jaunes, Saint-
Omer possède tout le charme des 
villes d’Europe du Nord. Du centre-
ville, quelques minutes suffisent pour 
rejoindre le marais Audomarois et s’offrir 
une balade sur l’eau en pleine nature !

CÔTÉ NATURE : Coin de paradis reconnu 
Réserve de biosphère par l’Unesco, 
le marais audomarois s’étend sur  
3700 hectares traversés par  
700 kilomètres de cours d’eau dont 
170 km navigables ! Pour le visiter, le 
moyen de transport le plus typique reste 
le bacôve, une large barque en chêne 
à fond plat, qui servait à transporter les 
légumes emblématiques. Au programme :  
une découverte slow du dernier marais 
maraîcher de France avec les fameux 
polders et de superbes panoramas sur 
Saint-Omer.

 d’infos : �lesfaiseursdebateaux.fr 
lamaisondumarais.com 
isnor.fr

SE CONNECTE

à la nature
QUAND LA VILLE

http://lesfaiseursdebateaux.fr
http://lamaisondumarais.com
http://isnor.fr


Arras et les bords  
de Scarpe
U N  R U B A N  D E  C A M P A G N E

proche de l’hyper-centre
CÔTÉ VILLE : la Place des Héros et la Grand’Place 
avec leur alignement exceptionnel de  
155 façades de style baroque flamand, le 
beffroi et sa vue sur le Pays d’Artois, les marchés 
colorés parmi les plus beaux de la région : Arras a 
de quoi séduire côté ville ! À deux pas des places, 
la Scarpe invite à sillonner la campagne toute 
proche.

CÔTÉ NATURE : à pied ou à vélo, le chemin de 
halage qui longe la rivière canalisée entre Arras 
et Rœux est la promesse d’une bouffée d’air 
frais avec villages de charme, loisirs nautiques 
et itinéraires de randonnée. Au départ de Cité 
Nature, la balade peut s’étirer jusqu’à Saint-
Laurent-Blangy et sa base nautique, Athies, 
Fampoux et sa guinguette au bord de l’eau, 
ou Rœux, avec le complexe Natureza et ses 
cabanes tout confort.

 d’infos :  �arraspaysdartois.com/visiter-pays-
artois/loisirs-en-vallee-de-la-scarpe
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Aire-sur-la-Lys et ses canaux
U N E  C R O I S I È R E  M E R V E I L L E U S E 

à deux pas du cœur historique
CÔTÉ VILLE : Entre Flandre et Artois, Aire-sur-la-Lys témoigne 
de siècles d’histoire et d’influence flamande et française. La 
Grand’Place et son bailliage au décor Renaissance, l’imposante 
collégiale Saint-Pierre, les vestiges des anciennes fortifications : si 
Aire-sur-la-Lys surprend par sa richesse architecturale, elle promet 
aussi une évasion totale à quelques encablures ! 

CÔTÉ NATURE : Au départ du centre-ville, on rejoint le port de 
plaisance à vélo. De là, deux options sont possibles : soit on poursuit 
à vélo le long de l’EuroVélo 5, soit on embarque à bord du bateau “Le 
Merveilleux” pour une croisière de 1h ou 3h sur le canal d’Aire. Selon 
la formule choisie, la croisière s’apparente à une véritable évasion 
au fil de l’eau.

 d’infos :  www.lacroisieremerveilleuse.fr

"Village Patrimoine"
U N  L A B E L

qui révèle l’âme d’un village et ses habitants 
Saviez-vous que le Pas-de-Calais est le département qui 
compte le plus de communes en France ? Des communes 
essentiellement rurales, dont les habitants ont à cœur de 
partager des anecdotes et leur histoire. C’est ainsi qu’est né 
le réseau "Village Patrimoine" autour d’Arras, de Béthune et 
d’Hesdin-la-Forêt. Avec authenticité et simplicité, ces villages 
révèlent tout le charme de leur petit patrimoine rural, leurs 
coutumes et leur mode de vie. On peut ainsi découvrir le 
village de Séricourt et son jardin, Bours et son donjon 
médiéval, Nœux-lès-Auxi et la transhumance annuelle, 
Douriez avec l’estaminet de l’Andouiller, Palluel avec ses 
hébergements écologiques...

http://arraspaysdartois.com/visiter-pays-artois/loisirs-en-vallee-de-la-scarpe
http://arraspaysdartois.com/visiter-pays-artois/loisirs-en-vallee-de-la-scarpe
http://www.lacroisieremerveilleuse.fr
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Posée sur un promontoire, la petite cité fortifiée est la vedette de la vallée de la Canche. Avec le 
charme de ses rues pittoresques, ses échoppes d’artisans et ses marais, elle offre un cadre de vie 
bucolique qui a, notamment, inspiré Victor Hugo pour les Misérables ! Un des meilleurs moments 
pour découvrir cette petite ville de 2 000 habitants et ses bonnes adresses au creux des remparts ?  
Sa célèbre foire aux antiquités et brocante, tous les 14 juillet ! Depuis plus d’un demi-siècle, cet 
événement incontournable anime la ville et attire des chineurs venus de toute l’Europe !

Montreuil-sur-Mer
LA CITÉ AUX MILLE ET UNE ADRESSES

Les hébergements 
Gîte, hôtel, chambre d’hôtes : Montreuil-sur-Mer a l’art et la 
manière de mettre dans de beaux draps. 

Le Centre, meublé de tourisme, est un duplex moderne et hyper 
chaleureux avec jacuzzi et sauna, parfait pour buller après une 
journée à arpenter la ville. 

pieuX, maison du XIXe au pied des remparts, ultra déco, a baptisé 
ses chambres couchette, cachette, traversin et sous toit. 

Le Château de Montreuil mêle luxe feutré, chambres élégantes, 
boiseries anciennes et lumière naturelle grâce aux grandes baies 
vitrées donnant sur les jardins verdoyants.
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Les bonnes
adresses gourmandes
Refaire le monde sur une terrasse ensoleillée en 
dégustant un poulet au Maroilles, plonger dans 
l’animation du marché hebdomadaire, passer la porte 
de la fromagerie Caseus ou découvrir les spécialités 
montreuilloises : la petite cité fortifiée est la promesse 
d’une cuisine authentique, inventive et enracinée dans 
le terroir local. Parmi les adresses à retenir : 

• �Le Darnétal, place de la Poissonnerie, à côté des 
remparts, est un symbole depuis 1929 avec des 
viandes d’exception rôties au feu de bois.

• �Le Bistronome et sa cuisine créative qui marie 
produits locaux et touches exotiques. 

• �Le Patio, installé dans la plus vieille maison de la ville, 
avec une cuisine locavore et semi-gastronomique. 

• �Le Douglas, spot multi générationnel grâce à ses 
bières locales, ses cocktails maison et sa finger food 
préparée sur place. 

• �Caseus : une boutique très prisée à Montreuil-sur-
Mer avec une sélection pointue de fromages forts ou 
doux, crémeux ou un peu secs.

• �La Cave de Montreuil : l’endroit préféré 
d’irréductibles épicuriens avec cafés torréfiés et 
brûlerie, épicerie fine, cave et bar à vins, salon de thé.

Artisanat, antiquaires 
et jolies boutiques
Envie d’une pièce maîtresse ? Plusieurs 
antiquaires y sont installés ou regroupés à 
proximité tandis que de belles boutiques 
d’artisanat insufflent une dose de créativité. 
Céramique en grès émaillé (Chez Isis Poterie), 
bijoux en verre uniques (Paula Fileuse de 
Verre), objets déco originaux et décalés de 
créateurs locaux (Boutique Ohlala) ou cadeaux 
tendance (Le Wip) : Montreuil-sur-Mer a ce petit 
je-ne-sais-quoi qui rend le shopping singulier au 
détour de ses ruelles. 

 d’infos :  destinationmontreuilloisencotedopale.com

http://destinationmontreuilloisencotedopale.com
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SUR LA CÔTE D’OPALE

Que l’on pédale sur la véloroute de la Mer du Nord, 
randonne sur le mythique GR®120 ou largue les amarres 
pour une traversée vers Douvres, chaque aventure offre 
un autre visage de la Côte d’Opale. Falaises, dunes, ports 
de pêche et villas Belle-Époque se succèdent comme 
autant d’escales sur ce littoral vibrant !

décarbonée
VIRÉE

Le GR du littoral (GR® 120)
U N E  É P O P É E  M Y T H I Q U E

le long du littoral
Cette randonnée mène de la frontière belge jusqu’à la baie d’Authie 
en suivant les humeurs de la mer du Nord et de la Manche. En 
chemin, le randonneur se frotte au meilleur de la Côte d’Opale : la 
Réserve naturelle du Platier d’Oye, le Site des Deux-Caps, la station 
balnéaire d’Hardelot, le port d’Etaples à l’embouchure de la Canche 
sans oublier les espaces dunaires de Berck-sur-Mer. 

Entre Calais et Boulogne-sur-Mer, le sentier est un festival d’étapes :  
le Cap Blanc-Nez et ses falaises de pierre calcaire, Wissant et ses 
authentiques maisons de pêcheurs, le Cap Gris-Nez et sa vue sur 
l’Angleterre, Ambleteuse et le Fort Vauban, Wimereux et ses villas 
Belle Epoque.

 d’infos : velo-rando-pasdecalais.com/gr120-sentier-littoral

http://velo-rando-pasdecalais.com/gr120-sentier-littoral
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La véloroute 
de la Mer du Nord
U N E  E S C A P A D E  S P O R T I V E

dans l’arrière-pays
Longue de 470 km entre Helder aux Pays-Bas et 
Boulogne-sur-Mer, la LF1, alias la véloroute de la Mer du 
Nord, a été le premier itinéraire international entièrement 
balisé. De Watten, à la frontière entre le Nord et le Pas-de-
Calais, jusqu’à Boulogne-sur-Mer, le ton est donné :  
60 km de route réservés aux cyclistes aguerris, ceux qui 
n’ont pas peur des longues distances ni des portions 
partagées avec les voitures. En chemin, on traverse 
Tournehem-sur-Hem, Licques, la vallée du Wimereux 
et Wimille avec une belle introduction dans la campagne 
du Boulonnais. Une fois arrivé à Boulogne-sur-Mer, le 
littoral s’ouvre enfin, grandiose, comme une récompense 
bien méritée après cette échappée sportive.

 d’infos : velo-rando-pasdecalais.com/veloroute-lf1

Le Touquet-Paris-Plage,
E N  T Ê T E  D U  P E L O T O N

des villes à vélo !
Le Touquet-Paris-Plage s’impose comme la ville la 
plus cyclable des Hauts-de-France selon le baromètre 
vélo 2025 de la Fédération des usagers de la bicyclette 
(FUB). Ce résultat place également la station en 
5e position au niveau national parmi l’ensemble 
des communes de moins de 5 000 habitants. Cette 
distinction salue les efforts menés pour rendre la 
circulation plus sûre et agréable à vélo.

La Traversée de la Manche
à la voile
U N E  E X P É R I E N C E  H U M A I N E  E T  M A R I N E 

Après le ferry, le Shuttle et l’Eurostar, il existe désormais une nouvelle 
option pour traverser la Manche. SailLink propose de voyager entre 
les côtes anglaises et françaises à bord d’un voilier en reliant 
Boulogne-sur-Mer et Douvres. À bord de l’Echoes, un catamaran 
de 17 m taillé pour douze passagers, l’équipage et les aventuriers 
d’un jour sont invités à participer à la navigation pour une traversée 
de 4 à 5 heures, selon la météo et le degré d’enthousiasme du vent. 
Le + ? Les vélos sont les bienvenus à bord !

 d’infos : saillink.co.uk/fr

http://velo-rando-pasdecalais.com/veloroute-lf1
https://www.saillink.co.uk/fr/accueil/
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Chèvrerie, vignoble, micro-ferme biologique : l’agritourisme dans le Pas-de-Calais 
permet de découvrir le métier d’agriculteur autrement, les bottes aux pieds et le 

sourire aux lèvres ! Rencontre, convivialité, partage, transmission :  
ici le circuit court n’est pas une tendance : c’est un mode de vie.

Le Chardonnay du Nord
L E  B L A N C  Q U I  F A I T  P Â L I R

les bourguignons 
À Fresnicourt-le-Dolmen près de Béthune, Laurianne 
Carbonnaux et son compagnon ont décidé de planter 
1,5 hectare de vignes et de créer “Terre de Grès”. 
Leur pari : transformer un coin discret du Pas-de-
Calais en micro-royaume du chardonnay. Résultat :  
trois blancs frais, Demoiselles Blanches, Table des 
Fées et Dolmen, à déguster lors d’une visite guidée 
du domaine.

 d’infos : www.facebook.com/Famillecarbonnaux

L’agritourisme
EN PAS-DE-CALAIS

UNE PARENTHÈSE
ultra champêtre

La Corette
L A  F E R M E  Q U I  I N F U S E

la nature !
Installée sur la Côte d’Opale, Maïté Landron cultive bien 
plus que des plantes médicinales : elle fait germer un 
véritable art de vivre green entre une ferme artisanale 
et une herboristerie à Boulogne-sur-Mer. Bichonnée à 
la main, séchée avec amour, et infusée d’un vrai savoir-
faire local : chaque feuille de thym citronné, menthe 
poivrée ou camomille raconte une histoire d’équilibre. 
Balade guidée dans les cultures, cueillettes sauvages, 
découverte du séchoir, dégustation de tisane : c’est le 
spot sensoriel pour retrouver ses racines !

 d’infos :  fermedelacorette.fr

http://www.facebook.com/Famillecarbonnaux
http://fermedelacorette.fr
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3 expériences version biquettes 

La Fermette 
des Trois 
Tilleuls
U N  L I T  au pré !
À Bezinghem, la Fermette 
des Trois Tilleuls est le 
lieu parfait pour un retour 
aux sources. Ici, alpagas, 
vaches, moutons et chevaux 
regardent les hôtes avec 
bienveillance tandis que  
6 écolodges cosy assurent 
des nuits d’un calme olympien. 
Randonnée, balade à vélo, 
bataille dans les bottes de 
paille, emplettes dans la petite 
boutique fermière : le bonheur 
est vraiment dans le pré !

 d’infos :  �www.unlitaupre.fr/france/glamping-en-hauts-de-france/fermette-des-trois-tilleuls

Le Mohair de la 
ch’tite biquette

U N E  F E R M E

au poil 
Dans le Ternois, à Bours, Daphné 
et Dominique Boucly redonnent à 
la laine mohair toutes ses lettres 

de noblesse, avec une filière locale, 
artisanale et durable. De la chèvrerie 

au bonnet en passant par les 
pelotes, des visites de la ferme sont 
organisées tous les samedis après-

midi.

 d’infos :  
aumohairdelachtitebiquette.fr

La Chèvrerie de la 
Planquette

D E V E N I R  B E R G E R

le temps d’un après-midi
D’avril à août, la chèvrerie est le 
théâtre d’une sortie aussi insolite 

qu’écologique : la Transhumance du 
Haut-Pays. Nicolas Lemaire, le maître 
des lieux, ouvre la marche, entouré 
de ses biquettes stars qui trottinent 
vers les ruines du château de Fressin. 
De retour à la chèvrerie, l’immersion 

continue avec la traite et une 
dégustation de crottins frais et de 

tommes fondantes. 

 d’infos :  
chevreriedelaplanquette.metro.biz

La Halte 
d’Autrefois

U N E  M I C R O - F E R M E 
F A M I L I A L E ,

diversifiée et écologique 
À Hesmond, au cœur du Pays des  
7 Vallées, la ferme biologique de 

Valérie Magniez propose un bivouac 
paysan entouré de chèvres et de 
produits authentiques ! Nourrir et 
traire les bêtes, maîtriser les étapes 

de fabrication du fromage :  
l’escapade mêle authenticité, 

pédagogie, gourmandise et nature.

 d’infos :  
lahaltedautrefois.online.fr

http://www.unlitaupre.fr/france/glamping-en-hauts-de-france/fermette-des-trois-tilleuls
http://aumohairdelachtitebiquette.fr
http://chevreriedelaplanquette.metro.biz
http://lahaltedautrefois.online.fr
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Ces restaurateurs
QUI MISENT

SUR LA RURALITÉ

Ils ont suivi une formation à l’école hôtelière du Touquet ou ont fait leurs armes auprès 
de chefs renommés. Ils ont décidé de se lancer dans une nouvelle aventure en ouvrant 

leur propre restaurant, bien souvent en couple et en pleine campagne ! Portraits de 
restaurateurs qui font le pari de la ruralité. 

L’Auberge du Blaisel 
À  W I R W I G N E S

une auberge de campagne
Installés dans l’arrière-pays boulonnais, Prisca et Jérôme Montuy ont repris et transformé 
cette auberge de campagne bien connue des locaux. La carte, courte mais créative, joue 
sur les classiques revisités : chou-fleur en velouté au citron confit et œuf coulant, cochon 
confit 9h au paprika, quasi de veau rosé, ou encore pêche de vigne rôtie et glace pistache. 
Le verger, le jardin aromatique et le respect des producteurs locaux complètent le 
tableau d’un lieu authentique, généreux et sincère. 

 d’infos :  aubergedublaisel.fr

POTO
À  Z U D A U S Q U E S

un ancien estaminet 
Dans l’Audomarois, Pauline (Po) et Thomas (To) 
ont repris l’ancien estaminet du village et l’ont 
transformé en bistrot gourmand moderne, tout 
en préservant l’âme conviviale qui fait le charme des 
lieux. POTO propose une carte pensée pour mettre 
en valeur la fraîcheur et l’authenticité des produits 
locaux. Filet de sandre sur peau, crème de carottes 
de Tilques, chutney d’échalotes à la bière ambrée. 

 d’infos :  restaurant-poto.com

Nous avons à cœur 
de proposer des mets 

contemporains dans un 
milieu agreste

C’est le plaisir de se sentir "comme chez 
soi", avec ce petit supplément d’âme qui 

fait les grandes tables

http://aubergedublaisel.fr
http://restaurant-poto.com
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Origine
À  G O U Y - E N - A R T O I S

une gastronomie enracinée
Au cœur de la campagne artésienne, Origine 
incarne une cuisine responsable, vivante, 
végétale et instinctive. Portée par Maëllie 
Poynard, cheffe inspirée, et Alexandre 
Laboureur, sommelier et maître d’hôtel, cette 
table explore, via des menus séquencés, des 
alliances inattendues, de la subtilité d’un bouillon 
infusé lentement à l’audace d’un accord caviar-
chocolat. Une cuisine qui raconte l’origine des 
choses, celle du vrai goût. 

 d’infos :  originerestaurant.fr

La Parenthèse
À  D E S V R E S

une cantine créative
Carl et Coline se sont rencontrés au 
Lycée Hôtelier du Touquet rêvant un 
jour d’ouvrir leur propre restaurant. C’est 
chose faite avec Parenthèse : un cadre 
chaleureux où savourer une terrine de 
campagne, bière et oignons caramélisés, 
un burger Tomme du Wint, une pièce 
du boucher au Maroilles ou encore un 
Parfait glacé au Ch’ti Génépi. Simple, 
local, généreux et gourmand !

Maison Akène
À  A R D R E S

une maison culinaire 
Après des années passées dans les brigades de 
grandes maisons et une première expérience à 
Lambersart, Ismaïl et Inès Guerre-Genton ont 
créé une véritable table d’artisans guidée par le 
végétal où sensibilité, saisonnalité et respect des 
produits sont la règle. Menus Spontané, Bourgeon 
ou Floraison en 2, 3, 4 ou 6 séquences, on se laisse 
guider bouchée après bouchée. 

 d’infos :  maison-akene.fr

Nos assiettes racontent 
une histoire. Elles 
laissent le produit 

s’exprimer pleinement

C’est la préparation 
minutieuse de notre rituel 
de service qui nous permet 
d’être libres et à l’écoute 

de nos convives

Nous souhaitons que 
notre cuisine soit 
la plus sincère et 

authentique possible

 d’infos :  restaurantlaparenthese.metro.rest

http://originerestaurant.fr
http://maison-akene.fr
http://restaurantlaparenthese.metro.rest
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5 jardins 
d’exception

QUI CULTIVENT 
L’ART DE L’ÉVASION

Dans le Pas-de-Calais, d’incroyables jardins se 
distinguent grâce à leur personnalité unique et 
leur univers sensoriel singulier. Du monastère 
reconverti en havre culturel à la folie organisée 
d’un jardin anglais, en passant par des oasis de 
biodiversité et des créations poétiques dignes 
de contes, ces espaces verts sont de véritables 
invitations à se reconnecter à la nature. 

Jardin de la Maison  
des Champs
À  D O U D E A U V I L L E

le plus “poétique”
Au cœur de la vallée de la Course, cette fermette dans 
le plus pur style boulonnais, est dotée d’un jardin 
extraordinaire. Roses trémières, hortensias, buis sculptés 
et potager s’y côtoient sous l’œil bienveillant de Catherine 
et Patrick Debette, les génies derrière ce havre de paix. 
Entre placette de pavés, topiaires, sous-bois et verger : 
c’est un mix parfait de nostalgie et d’esprit brocante 
qui donne envie de flâner.

 d’infos : facebook.com/JardinMaisondesChamps

La Chartreuse
D E  N E U V I L L E

le plus “connecté” 
Cet ancien monastère abrite de superbes jardins dont la 
conception est inspirée par le mode de vie des chartreux. Outre 
une mosaïque de 54 carrés, un jardin de plantes médicinales, un 
cloître végétal et un sentier de promenade, il cache un étonnant 
jardin potager connecté Vavilov, du nom d’un agronome, 
généticien et botaniste russe. Ce jardin vise à conserver, étudier 
et multiplier des variétés alimentaires en voie de disparition.

 d’infos : lachartreusedeneuville.org

http://facebook.com/JardinMaisondesChamps
http://lachartreusedeneuville.org
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Ô Jardin Paisible
À  F R E S S I N

le plus “paisible”
Au cœur de la vallée de la Planquette, ce 
bout de paradis de 3 900 m2 est né d’une 
ancienne pâture. Créé et animé par Jean-
Bernard et Maryse Scribot, le jardin regorge 
aujourd’hui de plus d’un millier de plantes 
différentes. Rosiers, hydrangeas, arbres, 
vivaces et graminées dansent au fil des 
saisons. 
Le + : la fête des plantes organisée 
chaque année le premier dimanche de 
septembre, réunissant pépiniéristes et 
autres passionnés. 

 d’infos : ojardinpaisible.fr

Jardin des Hayures
À  W A I L

le plus “sauvage”
À l’orée du bois de Quatrevaux, le Jardin des 
Hayures est le trésor bien gardé d’Annie et 
Bernard Richard. Quarante ans de passion ont 
transformé l’ancienne étable familiale en un 
foisonnement de jardins à thème : anglais, 
japonisant, potager bio et prairie sauvage où 
poules et libellules règnent en maître. 
Le + : le gîte “Les nuits Célestines” qui permet 
de profiter pleinement du jardin. 

 d’infos : jardinspassions.fr/jardin-des-hayures

Les Jardins
D E  S É R I C O U R T

“le plus connu”
Entre Arras et Saint-Pol-sur-Ternoise, ce jardin 
labellisé “jardin remarquable”, offre 4,5 hectares 
où imagination et nature jouent à cache-
cache. De la spectaculaire cathédrale de roses 
au jardin guerrier en passant par la chambre 
jaune ou le belvédère : chaque coin réserve 
une surprise digne d’un conte botanique. Créé 
et entretenu par la famille Gosse de Gorre, le 
jardin de Séricourt mêle poésie végétale et 
perspectives infinies. 

 d’infos : jardindesericourt.com

http://ojardinpaisible.fr
http://jardinspassions.fr/jardin-des-hayures
http://jardindesericourt.com
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Ils dessinent, tressent, accueillent et torréfient : entre passion et savoir-faire, une 
poignée de passionnés façonnent le Pas-de-Calais, donnent vie au patrimoine, aux 

saveurs et aux paysages de la région, chacun à leur façon. Artistes, artisans ou 
guides, chaque rencontre est une expérience unique… et chaque voyageur repart 

avec un fragment de leur univers dans sa valise.

Thibaut Caradec
illustrateur
À  C A L A I S 

Il fait souffler un vent créatif sur le patrimoine 
calaisien. Son secret ? La modélisation 3D ultra 
précise des bâtiments, enrichie de dessins 
numériques qui donnent vie aux monuments 
emblématiques de Calais. Hôtel de ville de Calais, 
phare, cabines de plage... Thibaut Caradec propose 
des affiches, cartes postales et magnets, des 
créations d’ores et déjà incontournables. Après 
Calais, il a pour projet de réinterpréter le patrimoine 
de la Côte d’Opale sous un angle différent, fait de 
machines à vapeur et de dirigeables.

 d’infos :  facebook.com/tcaradecillustrations

À la rencontre
DE CELLES ET CEUX

QUI FONT VIVRE LA DESTINATION

Hombeline Cardin
vannière
À  M A R L E S - S U R - C A N C H E

Près d’Hesdin, la vannerie est une tradition ancrée dans 
l’histoire de Marles-sur-Canche : au début du XXe siècle,  
34 vanneries y étaient implantées ! Aujourd’hui, Hombeline Cardin 
redonne vie à ce savoir-faire en s’installant dans l’ancienne 
école communale. Deux fois par mois, elle ouvre son atelier pour 
des initiations à l’art de tisser l’osier. Son objectif ? Créer un 
festival de la vannerie et planter une oseraie au cœur du village !

 d’infos : helixatelier.com

http://facebook.com/tcaradecillustrations
http://helixatelier.com
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Sébastien Ansel
guide d’Eden 62
D A N S  L ’ A U D O M A R O I S 

Après quelques années à sillonner 
la France, Sébastien Ansel revient 
dans l’Audomarois et rejoint 
Eden 62 comme éducateur à 
l’environnement en 2009. Son 
credo ? L’envie de rendre la 
biodiversité accessible à tous en 
créant des ponts entre nature, 
culture, histoire et sport. Si 
Sébastien aime faire découvrir la 
Réserve nationale du Romelaëre, 
la forêt d’Eperlecques ou les 
ballastières d’Aire-sur-la-Lys, l’un 
de ses terrains de jeu favoris est la 
Réserve naturelle du Plateau des 
Landes à Helfaut.

 d’infos : eden62.fr

Katharine Tasker 
créatrice de L’Encas et l’Échoppe
À  G O U Y - S A I N T - A N D R É
Après avoir voyagé et tenu une boutique de déco 
à Londres, c’est dans la campagne du Pas-de-
Calais que Katharine Tasker choisit de poser 
ses valises. À Gouy-Saint-André, petit village de  
600 âmes, l’artiste anglaise crée le concept 
L’Encas et L’Échoppe. À la fois salon de thé et 
brocante, cette maison écolo mêle vaisselle 
ancienne et petite restauration au cœur d’un 
jardin anglais garni d’une centaine de plantes.

 d’infos : leleagouy.com

La famille Boulet
fondatrice des Cafés Boulet 
À  A R Q U E S

Depuis 1987, la famille Boulet sélectionne, torréfie et 
bichonne chaque grain pour offrir un café local, artisanal et 
écoresponsable. Depuis 40 ans, les Cafés Didier Boulet restent 
une success story familiale qui se savoure tasse après tasse et 
c’est Rémi, le fils, qui veille au grain ! Les Cafés Boulet ont posé 
leurs machines à Arques, où les visiteurs peuvent découvrir 
l’atelier, voir les grains virevolter dans les torréfacteurs et 
repartir avec leur petit paquet de kawa !

 d’infos : cafe-boulet.com

http://eden62.fr
http://leleagouy.com
http://cafe-boulet.com


Chaleur, convivialité, traditions 
revisitées, esprit festif : en décembre, 
le Pas-de-Calais ne se contente pas 
de sortir les bonnets : il allume les 
étoiles ! Lens, Arras, Le Touquet 
et Calais : zoom sur 4 événements 
phares qui marquent la période de 
l’Avent dans le Pas-de-Calais.

Un Noël
DANS LE PAS-DE-CALAIS...

La Sainte-Barbe
À  L E N S

LE festival incontournable  
des arts et du feu !
Icône du Bassin minier, la Sainte-Barbe, le 4 
décembre, est depuis plus de 100 ans un moment 
fort pour le Bassin minier. Autrefois jour chômé 
pour les mineurs, elle donne désormais lieu à 
10 jours de fête enflammée et de performances 
explosives et spectaculaires dans des lieux 
symboliques de l’histoire minière. Mapping 
vidéo, spectacles pyrotechniques, installations 
de feu : la programmation est riche, éclectique, 
joyeuse et ultra moderne.

 d’infos :  festivaldelasaintebarbe.com
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http://festivaldelasaintebarbe.com
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Arras
V I L L E  D E  N O Ë L

mode féérie activé 
Expérience festive inoubliable, le marché de Noël 
d’Arras est l’un des plus réputés de France 
transformant la Grand’Place en décor de carte 
postale. Et depuis quelques années, c’est toute la 
ville qui devient une destination de choix pour 
vivre la magie de Noël. Au programme pendant 
un mois : des produits artisanaux, des spécialités 
culinaires, des balades en calèche, des chants de 
Noël, des concerts, des spectacles de rue et bien 
sûr, des coquilles de Noël !

 D’INFOS :  arras.fr/ville-de-noel

La Parade de Noël
À  C A L A I S

C’est l’une des plus grandes déambulations 
de Noël en Europe et l’évènement-phare des 
festivités de l’Avent à Calais !  Dans une ambiance 
festive et magique de Noël, les chars illuminés, 
les danseurs costumés, les musiciens, les lutins, 
le Père Noël, etc... déambulent en centre-ville. Un 
rendez-vous féerique à ne pas manquer !

 d’infos :  calaisxxl.com

Boulogne-sur-Mer
et ses pâtisseries de Noël 
Dans le Pas-de-Calais, on connaît bien la coquille de Noël, 
l’incontournable brioche distribuée aux enfants lors de  la 
Saint-Nicolas. Mais à Boulogne-sur-Mer en décembre, d’autres 
spécialités sucrées s’invitent à table, comme le craquelin, le bretzel 
ou le pudding de Noël, véritable star des fêtes de fin d’année. 
Une tradition liée à la présence d’une importante communauté 
anglaise à Boulogne au XIXe siècle. Nécessitant plusieurs jours 
de préparation, le pudding se déguste flambé après le repas de 
Noël, au son du chant boulonnais “O Guénels”.

Si le Touquet
M ’ É T A I T  C O N T É

un véritable de décor de film
Des milliers d’ampoules allumées, des guirlandes 
projetées à plusieurs dizaines de mètres de hauteur, 
deux patinoires scintillantes, un feu d’artifice, une 
grande parade avec des chars lumineux 100 % 
électriques, un mapping immersif et même une 
piste de luge : chaque hiver, la ville entière devient 
un véritable conte d’hiver scintillant, à faire pâlir 
Times Square ! 

 d’infos :  noelautouquet.fr

http://arras.fr/ville-de-noel
http://calaisxxl.com
http://noelautouquet.fr
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